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3овгпрак
!|ача;тьнь'е кпассь'' Р7ноао0еупньое, ФБ3 ш шнвалш0ьо

Фбеё
[|ача;тьнь'е !<]'ассь'' ФБ3 ш шнвазтш0ьо

(аша пшеничная с маслом
9ай с сахаром
{леб птпеничньлй 42о,о6

Блтодо
]\ъ

рец.
Бьтход,

г (ачооийность Белки }{иоьт }глеводьт
1{аттта молочна5{ рисов{ш с
маслом

1 8 1.39

150/5

2з'7 
'41 4,6 9,96 1) )\

1{акао о молоком 28з 200 13 5,0 з,6 з'6 22,80

{,леб птпеничньтй 420,02 40 104 э'/ 0,4 22

Блтодо ]ч{! оеш
Бьтход,

г
(а_глорийнос

ть
Белк

\4

8ир
ь!

)/глевод
ь1

ьоР5 с капустой и

картофелем со сметаной
56,13 2оо/1о 1оо,62 1,72 6,27 11,83

(отлеть: мяснь!е с

томатнь!м соусом
445,з

65/з0
178,98 9,87 11,,79 8,з4

(аша гренневая вязкая с
соусом

зо2 15о/5 148,55 з,79 6,54 з8,96

!,ле6 ржано-пшеничнь:й 42\,\\ 55 88 з,2 о,4 18,4

9ай с сахаром 28з 2оо 39,9 9,99


